
DOCUMENT DU JOUEUR REMPLAÇANT

À SAVOIR
Chaque NOUVEAU remplaçant devra signer la renonciation (waiver) de la LFA avant de sauter
sur la glace. Pas de signature, pas de partie !

PAYER TON MATCH
Il n’y a qu’une façon de payer ta partie, au coût de 29.99$ ou 15.99$ (division matinale) et c’est
en ligne en suivant le lien envoyé via la plateforme en ligne Maligue.ca. / League2go.com
Voici en bref le procédé :

1. Suis le lien envoyé par courriel suite à ton inscription. Assures-toi que l’adresse
info@lfahockey.com n’est pas dans tes spams.

2. Crée-toi un compte Maligue.ca ou League2go.com en utilisant la même adresse courriel
que tu as fourni à la LFA

3. Trouve les invitations à jouer, choisie une qui te convient et paye ta partie

4. Enregistre ton mode de paiement afin de pouvoir payer rapidement les prochaines fois

Aucun joueur n’ayant pas payé sa partie ne pourra embarquer sur la surface de jeu, sans
exception. Donc prends l’habitude de payer les frais de partie au même moment ou tu réserves.

TON ÉQUIPE ET LA LIGUE
Même pour les remplaçants, il est de coutume au hockey de se présenter au moins 30 minutes
avant son match afin de créer des liens avec tes coéquipiers, avoir le temps de bien te préparer
et faire un plan de match adéquat. Dans le même sens, il est fortement conseillé de rester
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après ton match et partager quelques bières (ou autres) avec tes coéquipiers et les autres
membres de la ligue afin de favoriser une ambiance chaleureuse et le respect entre les joueurs
de toutes les équipes. La LFA ne tolère pas les mauvais comportements et les gestes
irrespectueux de toute nature.

RÈGLEMENTS ADMINISTRATIFS
Le processus pour déclarer son absence à un match est fort simple et centralisé. Tu as
deux moyens de faire connaître ton absence si tu ne peux plus prendre part au match afin que
tu sois remplacé par un joueur du même calibre et ainsi ne pas pénaliser l’équipe.
48H AVANT TON MATCH
En ligne dans la section CALENDRIER du site, et appuis sur le bouton DÉCLARER MON
ABSENCE
Appels ou texto
En cas d’urgence à MOINS DE 24H du match, tu dois déclarer ton absence au 514 835-7901.

Amende
Une amende de 30$ sera infligée à tout joueur qui omet d’avertir la direction de son absence dans les
délais prescrits ou qui ne se présente tout simplement pas à son match. Question de respect face à ses
coéquipiers, aux autres participants et à la ligue et ses standards d'excellence.

Équipes
Les alignements pour la saison sont affichés sur notre site web dans la section NOS DIVISIONS, sous
l’onglet ÉQUIPES.

Calendrier des matchs
Le calendrier des matchs est affiché sur notre site web dans l’onglet CALENDRIER. Il est de la
responsabilité du joueur de vérifier son horaire, car l’administration de la ligue n’enverra pas de rappel de
match systématiquement. Ceux-ci sont envoyés par l’application selon vos préférences de notifications.

Messages importants
Courriels
La ligue envoie parfois des invitations à des événements spéciaux, des nouvelles importantes ou d’autres
communications par courriel. Ajoute info@lfahockey.com à tes favoris afin de ne pas perdre de courriels
importants.
Facebook
La ligue publie ses nouvelles importantes et des mises à jour de ses activités sur sa page Facebook
@lfahockey. Ajoute la page à tes amis afin d’être tenu au courant de ce qui se passe dans ta ligue.

Textos
La ligue envoie parfois des textos de masse afin de rejoindre ses membres. Les numéros affichés sont
aléatoires mais tu peux suivre les liens dans le message pour en savoir plus.



MALIGUE.CA /LEAGUE2GO.COM
La LFA utilise la plateforme web de Maligue.ca / Leaugue2go.com afin de gérer les absences des
joueurs, son calendrier et ses statistiques.

Inscription
Rends-toi au www.maligue.ca ou wwwleague2go.com et inscris-toi gratuitement en utilisant le MÊME
courriel que tu as donné à la LFA lors de ton inscription. Ainsi, le tout sera synchronisé automatiquement.
Calendrier
Tu peux voir l’horaire de tes matchs dans la section CALENDRIER du menu Espace LFA de notre site
web et tu peux déclarer ton absence sur la même page au besoin en te connectant à ton compte
Maligue.ca
Statistiques
Tu peux suivre les statistiques de tous les joueurs de la ligue dans la section STATISTIQUES du menu
Espace LFA de notre site web en sélectionnant la division appropriée.
Classement
Tu peux voir le classement des équipes des différentes divisions de la ligue en visitant la section
CLASSEMENTS du menu Espace LFA de notre site web.

RÈGLEMENTS HOCKEY
La ligue encourage le « Change on the fly » pour maximiser notre temps de glace et le "flow" du match.
Cependant vous pourrez changer aux arrêts de jeux sauf lors d’un dégagement refusé pour l’équipe
fautive. Nous vous invitons à prendre connaissance de l’ensemble de nos règlements HOCKEY et
ADMINISTRATIF sur notre site. Voici les principaux à savoir:

Durée des matchs
Divisions Centrale, Satellite, Héritage, Rec Mixte, Rockettes
Tous les matchs de saison régulière comportent trois (3) périodes de 22 minutes chacune
Divisions 3v3 Challenge et 7AM Buzz
Tous les matchs de saison régulière comportent deux (2) périodes de 26 minutes chacune
Divisions Pick-Up & Club House
Tous les matchs de saison régulière comportent deux (2) périodes de 35 minutes chacune

Temps d’arrêt
Il est permis de demander un temps d’arrêt de 1 minute

Égalité
Dans la plupart de nos divisions si un match se termine à égalité nous avons des tirs de barrage. Trois
joueurs par équipe ou plus si l’égalité persiste. Tout le monde doit avoir son tour avant qu’un joueur
puisse prendre un second tire de barrage si l’égalité persiste. Une victoire en temps réglementaire vaut 3
points, 2 points en tirs de barrage avec 1 point pour l'équipe perdante.
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Punitions
Les punitions mineures sont de 2 minutes à temps arrêté et à temps continue dans les divisions Pick-up
et Club House. Dans la division 3v3 Challenge les punitions se traduisent en tire de barrage

Rondelle dans le filet
Si une rondelle est projetée sur le filet de protection aux extrémités de la surface de jeu et retombe sur la
glace, le jeu continue. Ce règlement a été implanté afin d’augmenter le temps de jeu et réduire les mises
en jeu à répétition.

BONUS LFA
La ligue Fédérale des As vous offre une expérience hockey optimale en vous offrant des rabais exclusifs
chez ses partenaires et d’autres promotions et avantages.

Carte VIP privilège
Une carte privilège de chez Hockey Experts, Sports Expert et Atmosphère Rockland fait partie de ton
FORFAIT LFA. (Voir les détails sur notre site). Tu peux te la procurer en magasin afin de bénéficier d’une
foule d’avantages comme les aiguisages gratuits !

Bières et rafraichissements
La ligue vend les bières Tremblay et les rafraichissements au coût de 4$ chacun. Seuls les produits
vendus par la ligue sont autorisés dans l’aréna. Le système d’honneur pour le paiement des
consommations est de mise dans la ligue.

LiveBarn
Vous pouvez suivre vos moindres faits et gestes et revoir vos meilleurs jeux sur LiveBarn, disponible
dans plusieurs arénas où nous jouons.

NOS PARTENAIRES
L’aide de nos commanditaires nous permet de profiter d'offres spéciales, de beaux uniformes et d'une
bonne organisation. La direction de la LFA travaille tout au long de la saison pour trouver de nouveaux
commanditaires, bonifier leurs offres, vous faire sauver de l'argent et vous donner un service
professionnel sur toute la ligne. Ta participation aux différents volets de la ligue tel nos Après-Matchs et
événements spéciaux est grandement appréciée pour maximiser l'expérience hockey de tous et chacun
et pour garder l’esprit convivial de la ligue. Si tu trouves un ou des commanditaires pour la LFA, tu
recevras une ristourne !

REMPLAÇANTS
Merci de faire un effort et d’inviter tes contacts hockey à s’inscrire pour venir remplacer et éventuellement
devenir un membre régulier pour nous assurer que nous aurons des équipes complètes et équilibrées à
chaque semaine.

Nous te souhaitons une excellente saison, partout où tu joueras au hockey !!!


